Stowarzyszenie "Zycie z chorobg nie musi by¢ smutne”
imienia Karoli Majewskiej

Scenariusz (wersja nr 2) do Modutu I
Scenariusz moze by¢ modyfikowany (dostosowany do grupy wiekowej/klasy).
Temat: Swiat oséb z niepelnosprawnoscia ruchowa.
Cele zajec:
e uwrazliwianie ucznidow na potrzeby osob z niepelnosprawnoscig ruchowa,
e przetamywanie stereotypow dotyczacych ludzi z niepetnosprawnoscia,
e budowanie empatii i tolerancji w stosunku do 0s6b o odmiennym

wygladzie, zachowaniu 1 sprawnosci,
e rozwijanie wyobrazni, pomystowosci oraz kreatywnosci.

Metody pracy:

- sfowna (rozmowa, pogadanka, praca z tekstem),

- ogladowa (analiza ilustracji, projekcja filmu),

- aktywizujaca (burza mozgow, zabawa integracyjna),
- czynna (dziatania plastyczne).

Formy pracy: zbiorowa, grupowa, indywidualna.

Srodki dydaktyczne:

o tekst opowiadania Aleksandry Chmielewskiej ,, Leo 1 Nela” z cyklu BAJKI
BEZ BARIER cz¢$¢ VI — Niepelnosprawno$¢ ruchowa ( w zatgczniku)

e rckawice — kuchenne, ogrodowe, zimowe

e przybory plastyczne (kartony, farby, kredki, kolorowe papiery, Klej,
nozyce).



Przebieg zajec:
1. Powitanie.

Spotkanie w kregu i powitanie calej grupy/klasy przy wspoélnie $piewanym
tekécie na melodi¢ piosenki ,,Panie Janie” (z pokazywaniem czynno$ci
Z nawiasow):

Witam Ciebie 2x (uczniowie zwracajg si¢ do sgsiada z kregu 1 witajg si¢ roznymi
czg¢sciami ciata - rgkoma, stopami, tokciami, kolanami), Jak si¢ masz 2x
(poklepuja sie po plecach), Wszyscy Cie witamy (machajg dionig), Wszyscy
pozdrawiamy (ktada r¢ke na sercu), Badz wsrod nas 2x (uklon lub skinigcie
glowy).

2. Wprowadzenie do tematu zajec:
Jak sadzisz, co to znaczy by¢ osobg W pelni sprawng? (Uczniowie podaja

propozycje - by¢ zdrowym, moc chodzi¢, widzie¢, wspinac sie, biegac).

Opisz, co widzisz na rysunkach:

T v ¢
P

&

{ Gp o




Podanie celu zaje¢:

Osoby z niepelnosprawnoscia ruchowa sa wsrod nas. Dzisiaj dowiesz sie,
z jakimi problemami muszg mierzy¢ si¢ na co dzien.

3. Zachowania wobec 0s6b z niepetnosprawnoscia ruchowa.

https://www.youtube.com/watch?v=90Y GkSe-Cro film dla starszych uczniow

Aleksandra Chmielewska ,,L.eo 1 Nela” — opowiadanie dla mtodszych (W zataczniku)

Przeprowadzenie rozmowy z uczniami na temat obejrzanych lub wystuchanych
tresci.

Co czujg gldwni bohaterowie, gdy sa odtracani, lekcewazeni lub natretnie
obserwowani? Co mozna zrobic, jak reagowac, zachowac si¢?

4. Dos$wiadczanie niepetnosprawnosci.

Uczniowie zaktadajg gruba rekawice (kuchenng, zimowa, ogrodowg — dla
spotggowania efektu mozna zatozy¢ jedna na drugg ) i starsi probuja precyzyjnie
napisa¢ w wyznaczonych linijkach — Osoby z niepetnosprawnoscig sq wsrod nas.
Mtodsi uczniowie rysuja dzbanek z kwiatkami w wyznaczonym polu. Liczy si¢
precyzja. Omowienie zadania.

Pomys$l, w jakich sytuacjach mozesz poczué¢ si¢ nie w pelni sprawnym?
Uczniowie podaja przyktady (np. bol glowy, ztamana r¢ka, noga, choroba —
pozostanie w t6zku, pobyt w szpitalu) i probuja uzasadnié, jaki to moze mieé
wplyw na ich codzienne funkcjonowanie.

5. Poszerzanie empatii

Starsi uczniowie zastanawiaja si¢, czego moga nauczy¢ si¢ od 0sob
z niepelnosprawnos$cig ruchowa i buduja/definiujg pojecie integracja (burza
mozgdw, forma plakatu).

Mtodsi uczniowie wykonuja prace plastyczna ,,Swiat Kornelii” — na podstawie
opowiadania ,,Leo 1 Nela”, (ekspozycja prac).

6. Podsumowanie zajec¢:

Kazdy cztowiek, duzy czy maty, sprawny czy z niepelnosprawnoscia, potrzebuje
akceptacji, mitoSci, szacunku, uznania. Kazdy z nas w roznych dziedzinach
1 okresach zycia moze by¢ nie w petlni sprawnym, dlatego nie nalezy nigdy
wywyzszac si¢ 1 pogardza¢ innymi.


https://www.youtube.com/watch?v=90YGkSe-Cro

