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PRZEWODNIK PO PROJEKCIE 

„NIE JESTEM SAM – POMAGAM” 
 

        Drogi Nauczycielu, Wychowawco! 

 
1. Zapoznaj rodziców/ prawnych opiekunów uczniów/wychowanków 

z projektem, zbierz zgody (do pobrania w załączniku). Przechowuj je  

w swojej dokumentacji.  

 

2. Zgłoś uczestnictwo w projekcie edukacyjnym na stronie Stowarzyszenia 

„Życie z chorobą nie musi być smutne” w odpowiedniej zakładce. Każdy 

nauczyciel/ wychowawca biorący udział w projekcie jest zobowiązany do 

zarejestrowania się w nim celem późniejszego pobrania certyfikatu.  

W przypadku nauczyciela wspomagającego istnieje możliwość dołączenia 

go do wychowawcy.  

https://www.stowarzyszeniekaroli.pl 

 

3. Zadania z każdego modułu dokumentuj za pomocą zdjęć (max 5) i umieść 

je w odpowiednim module zakładki projektu znajdującej się na stronie 

stowarzyszenia. 

 

4. Do zdjęć dołącz krótką refleksję z przebiegu zadania. 

 

5. Po przesłaniu dokumentacji potwierdzającej realizację zadań 

otrzymasz dostęp do wydruku: 

         - CERTYFIKATU DLA SZKOŁY, KLASY, NAUCZYCIELA 

         - DYPLOMÓW DLA UCZESTNIKÓW 

 

6. Wybrane zdjęcia zostaną opublikowane na stronie stowarzyszenia na 

profilu Facebook Stowarzyszenie „Życie z chorobą nie musi być smutne” 

im. Karoli Majewskiej oraz na stronie Szkoły Podstawowej nr 16   

w Lublinie w celu informacji i promocji projektu. 

 

7. Wszelkie zapytania dotyczące projektu wysyłaj na adres mailowy: 

 

          projekt.niejestemsam.pomagam@gmail.com 

 

 

https://www.stowarzyszeniekaroli.pl/


MODUŁ 1 

„Budujemy empatię” 

 
          Termin realizacji: 9.11.2026 – 18.12.2026 

                   Zadania do wykonania: 

1. Umieść na drzwiach swojej klasy/grupy plakat projektu (do pobrania  

w zakładce). 

2. Zapoznaj się z materiałami ORE: 

https://www.ore.edu.pl/2015/03/uczen-przewlekle-chory-i-z-innymi-

dysfunkcjami/  

3. Zrealizuj wybrany scenariusz zaproponowany w projekcie, modyfikując go  

do możliwości swoich wychowanków. 

4. Nie zapomnij o wykonaniu zdjęć podczas prowadzenia zajęć i napisaniu 

krótkiej refleksji z przebiegu lekcji w zakładce projektu na stronie 

stowarzyszenia https://www.stowarzyszeniekaroli.pl 

 

MODUŁ 2 

„Anioły Karoli” 
 

          Termin realizacji: 7.12.2026 – 29.01.2027 

           

          Zadania do wykonania: 

1. Zorganizuj samodzielnie lub we współpracy z innymi nauczycielami 

swojej placówki akcję pod hasłem „Anioły Karoli”, z której dochód 

przeznaczony będzie na rzecz dzieci przewlekle chorych przebywających 

w szpitalach dziecięcych na terenie Polski. Forma może być dowolna np. 

kiermasz prac dziecięcych, loteria fantowa, wystawa wykonanych prac  

i ich licytacja, wykup cegiełki, koncert charytatywny, dobrowolne wpłaty 

itp. Każda złotówka się liczy. 

2. Wpłać zebrane pieniądze na konto Stowarzyszenia „Życie z chorobą nie 

musi być smutne” im. Karoli Majewskiej, które będą wykorzystane  

w całości na konkretne cele dla dzieci przewlekle chorych przebywających 

w szpitalach dziecięcych.  

BNP PARIBAS nr konta 57 1600 1462 1894 4579 2000 0001 
Możesz sprawdzić na stronie stowarzyszenia wykorzystanie wpłaconych 

środków. 

3. Umieść na stronie internetowej swojej placówki informację o akcji 

oraz zeskanowany dowód wpłaty.  

4. Opisz i prześlij refleksje z działań w zakładce projektu na stronie 

https://www.stowarzyszeniekaroli.pl  

https://www.ore.edu.pl/2015/03/uczen-przewlekle-chory-i-z-innymi-dysfunkcjami/
https://www.ore.edu.pl/2015/03/uczen-przewlekle-chory-i-z-innymi-dysfunkcjami/
https://www.stowarzyszeniekaroli.pl/
https://www.stowarzyszeniekaroli.pl/


MODUŁ 3 

„Dzień Pacjenta – mały gest” 
          Termin realizacji: 18.01.2027 – 26.02.2027            

          Zadania do wykonania: 

1. Z okazji Dnia Pacjenta wykonaj ze swoimi uczniami MAŁY GEST 

i przeprowadź zbiórkę bloków rysunkowych dla dzieci przebywających 

w szpitalu. Poproś uczniów, żeby narysowali na pierwszej stronie bloku 

miły obrazek zachęcający małego pacjenta do twórczej zabawy. 

2. Do bloków możesz dołączyć inne materiały pozyskane ze zbiórki  

w placówce (np. kredki, flamastry, naklejki, kolorowanki). Pomyślcie  

o kreatywnym opakowaniu prezentów. 

3. Możecie połączyć siły (jeśli kilka klas/grup z jednej placówki bierze udział  

w projekcie) i wspólnie wysłać zebrane dary do wybranego przez siebie 

szpitala dziecięcego. Trafią one do rąk małych pacjentów i sprawią im 

niespodziewaną radość. 

4. Nie zapomnij o umieszczeniu refleksji oraz przesłaniu zdjęcia z akcji na 

stronie stowarzyszenia https://www.stowarzyszeniekaroli.pl w zakładce 

projektu. 

 

MODUŁ 4 

„Zrób krok dla zdrowia”  
          

Termin realizacji: 1.03.2027 – 19.03.2027 

         Zadania do wykonania: 

1. Obejrzyj razem z uczniami wybrany film:  

https://www.youtube.com/watch?v=7nr-TarBdP8&t=13s 

https://www.youtube.com/watch?v=QvylySSkZ8M&t=1s 

2. Zorganizuj klasową akcję plastyczną lub/i literacką na podstawie w/w 

filmu. Uczniowie klas 1-8 wykonują pracę plastyczną pod hasłem „Zrób 

krok dla zdrowia” lub/i piszą krótki wierszyk/rymowankę/limeryk na w/w 

temat. 

3. Wspólnie stwórzcie collage prac i wyeksponujcie na swoim korytarzu 

szkolnym.  

4.  Zrób zdjęcie ekspozycji i prześlij w zakładce modułu na stronie 

stowarzyszenia https://www.stowarzyszeniekaroli.pl 

5. Mile widziane Pani/Pana refleksje dotyczące projektu.  

https://www.stowarzyszeniekaroli.pl/
https://www.youtube.com/watch?v=7nr-TarBdP8&t=13s
https://www.stowarzyszeniekaroli.pl/

